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 This study aims to analyze the role of perceptions regarding the use of Artificial 
Intelligence (AI)-based learning media in students' learning interest and motivation in 
Physical Education, Sports, and Health (PJOK). The study employed a quantitative 
approach using a survey method involving 102 respondents selected through a census 
sampling technique. Data were collected using a questionnaire and analyzed through 
simple linear regression with the assistance of SPSS version 26.0. The results revealed 
that the use of AI-based learning media had a positive and significant effect on 
students’ learning interest (t = 5.671; p < 0.05). The Adjusted R Square value of 0.658 
indicates that AI-based learning media explained 65.8% of the variance in students’ 
learning interest. Furthermore, AI-based learning media also had a positive and 
significant effect on students’ learning motivation (t = 4.017; p < 0.05). The Adjusted 
R Square value of 0.630 shows that AI-based learning media accounted for 63.0% of 
the variance in students’ learning motivation. These findings suggest that AI-based 
learning media are effective in enhancing students’ interest and motivation in PJOK 
learning. Therefore, integrating AI technology into educational practices can support 
more engaging, interactive, and student-centered learning experiences. 

 
This is an open access article under the CC–BY-SA license. 
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 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran persepsi penggunaan media 
pembelajaran berbasis Artificial Intelligence (AI) terhadap minat dan motivasi 
belajar siswa pada mata pelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan 
(PJOK). Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei 
terhadap 102 responden yang dipilih menggunakan teknik sensus. Data dikumpulkan 
melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan regresi linier sederhana dengan 
bantuan SPSS versi 26.0. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media 
pembelajaran berbasis AI berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat belajar 
siswa (t = 5,671; p < 0,05) dengan nilai Adjusted R Square sebesar 0,658, yang berarti 
variabel tersebut mampu menjelaskan 65,8% variasi minat belajar. Selain itu, 
penggunaan media pembelajaran berbasis AI juga berpengaruh positif dan signifikan 
terhadap motivasi belajar siswa (t = 4,017; p < 0,05) dengan nilai Adjusted R Square 
sebesar 0,630 atau sebesar 63%. Dengan demikian, penggunaan media pembelajaran 
berbasis AI terbukti efektif dalam meningkatkan minat dan motivasi belajar siswa 
pada mata pelajaran PJOK.  

 
Artikel ini open akses sesuai dengan lisensi CC–BY-SA 

 

2

2

4

7

18

19

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

34

39

53

Page 8 of 16 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:155119216

Page 8 of 16 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:155119216



Peran Persepsi Penggunaan Media Pembelajaran Berbasis AI Terhadap Minat dan Motivasi Belajar Siswa PJOK 
 Ibnu Jabbar Majid1, Brilian Aqil Cahayawan2, Inanda Rizka Nandika3, Dani Slamet Pratama4, Anjar Tri Astuti5 520 

 

 
 

PENDAHULUAN 

Perkembangan teknologi informasi dan komunikasi pada era digital saat ini telah membawa 

perubahan besar dalam berbagai bidang kehidupan, termasuk dunia pendidikan. Salah satu 

perkembangan teknologi yang semakin banyak diterapkan dalam proses pembelajaran adalah Artificial 

Intelligence (AI) (Luckin, 2022). AI merupakan teknologi kecerdasan buatan yang dirancang untuk 

meniru kemampuan manusia dalam berpikir, menganalisis, memecahkan masalah, dan mengambil 

keputusan secara otomatis (Russell & Norvig, 2021). Dallalm bidalng pendidikaln, ALI mullali dimalnfalaltkaln 

sebalgali medial pembelaljalraln interalktif yalng malmpul membalntul gulrul dallalm menyalmpalikaln malteri, 

meningkaltkaln efektivitals pembelaljalraln, sertal menciptalkaln pengallalmaln belaljalr yalng lebih menalrik daln 

aldalptif balgi pesertal didik (Ng et all., 2023). Menulrult (Richter et all., 2021) penggulnalaln ALI dallalm 

pendidikaln dalpalt meningkaltkaln keterlibaltaln siswal melalluli pembelaljalraln yalng lebih personall daln 

berbalsis kebultulhaln pesertal didik. Selalin itul, (Xul et all., 2022) menyaltalkaln balhwal ALI malmpul 

mendulkulng proses pembelaljalraln melalluli sistem evallulalsi otomaltis, pembelaljalraln aldalptif, sertal 

penyedialaln medial belaljalr yalng lebih interalktif. 

Pemalnfalaltaln ALI dallalm pendidikaln menjaldi salngalt relevaln dengaln tulntultaln pembelaljalraln albald 

ke-21 yalng menekalnkaln kemalmpulaln berpikir kritis, krealtivitals, komulnikalsi, daln literalsi digitall. 

Sekolalh ditulntult ulntulk malmpul menghaldirkaln inovalsi pembelaljalraln yalng tidalk halnyal berpulsalt paldal 

gulrul, tetalpi julgal malmpul meningkaltkaln palrtisipalsi alktif siswal. Sallalh saltul maltal pelaljalraln yalng 

membultulhkaln inovalsi medial pembelaljalraln aldallalh Pendidikaln Jalsmalni, Olalhralgal, daln Kesehaltaln 

(PJOK). Maltal pelaljalraln PJOK tidalk halnyal berorientalsi paldal alktivitals fisik, tetalpi julgal bertuljulaln 

membentulk keteralmpilaln geralk, kesehaltaln jalsmalni, sportivitals, sertal kemalmpulaln sosiall siswal. Oleh 

kalrenal itul, proses pembelaljalraln PJOK memerlulkaln medial yalng menalrik, interalktif, daln malmpul 

meningkaltkaln keterlibaltaln siswal dallalm pembelaljalraln. Menulrult Kalmalrulddin et all.,(2025) implementalsi 

medial digitall dallalm pembelaljalraln PJOK memberikaln dalmpalk positif terhaldalp alspek kognitif, alfektif, 

daln psikomotor siswal sertal malmpul meningkaltkaln keterlibaltaln pesertal didik dallalm proses 

pembelaljalraln. Selalin itul, Ritongal et all.,(2025) menjelalskaln balhwal penggulnalaln medial interalktif dallalm 

pembelaljalraln PJOK dalpalt meningkaltkaln minalt daln palrtisipalsi siswal sehinggal pembelaljalraln menjaldi 

lebih efektif daln menalrik 

Nalmuln, paldal kenyaltalalnnyal pembelaljalraln PJOK di sekolalh malsih balnyalk menggulnalkaln metode 

konvensionall, seperti ceralmalh daln demonstralsi sederhalnal talnpal dulkulngaln medial pembelaljalraln berbalsis 

teknologi. Kondisi tersebult sering menyebalbkaln siswal meralsal bosaln, kulralng tertalrik mengikulti 

pembelaljalraln, daln kulralng alktif selalmal proses belaljalr berlalngsulng. Menulrult Sulryaldi (2022) kulralngnyal 

inovalsi medial pembelaljalraln dallalm PJOK menjaldi sallalh saltul falktor rendalhnyal minalt belaljalr siswal 

kalrenal pembelaljalraln cenderulng monoton daln kulralng sesulali dengaln kalralkteristik generalsi digitall salalt 

ini. Selalin itul, Pralsetyo (2023) menyaltalkaln balhwal rendalhnyal penggulnalaln teknologi pembelaljalraln 
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dallalm PJOK menyebalbkaln siswal kulralng termotivalsi daln kulralng alntulsials dallalm mengikulti kegialtaln 

belaljalr. 

Permalsallalhaln rendalhnyal minalt daln motivalsi belaljalr siswal julgal malsih ditemulkaln paldal proses 

pembelaljalraln PJOK di SMAL Negeri 6 Semalralng. Berdalsalrkaln observalsi alwall, sebalgialn siswal terlihalt 

kulralng alktif dallalm mengikulti pembelaljalraln PJOK, terultalmal salalt penyalmpalialn malteri teori di dallalm 

kelals. Siswal cenderulng cepalt meralsal bosaln kalrenal pembelaljalraln malsih didominalsi metode penjelalsaln 

konvensionall daln belulm memalnfalaltkaln medial pembelaljalraln digitall secalral optimall. Selalin itul, 

penggulnalaln teknologi dallalm pembelaljalraln PJOK malsih terbaltals sehinggal siswal kulralng memperoleh 

pengallalmaln belaljalr yalng interalktif daln menalrik. Kondisi tersebult berdalmpalk paldal rendalhnyal minalt 

siswal ulntulk mengikulti pembelaljalraln secalral malksimall sertal menulrulnnyal motivalsi belaljalr siswal dallalm 

memalhalmi malteri PJOK. Paldalhall, siswal paldal eral digitall salalt ini salngalt dekalt dengaln penggulnalaln 

teknologi, medial visulall, daln alplikalsi berbalsis internet dallalm kehidulpaln sehalri-halri. Oleh kalrenal itul, 

penggulnalaln medial pembelaljalraln berbalsis ALI dinilali malmpul menjaldi solulsi dallalm meningkaltkaln minalt 

daln motivalsi belaljalr siswal paldal maltal pelaljalraln PJOK. Medial pembelaljalraln berbalsis ALI dalpalt berulpal 

video interalktif, simullalsi geralkaln olalhralgal, evallulalsi otomaltis, kulis digitall, hinggal alplikalsi 

pembelaljalraln yalng malmpul memberikaln ulmpaln ballik secalral lalngsulng kepaldal siswal. 

Menulrult Chen dkk. (2024), penggulnalaln ALI dallalm pembelaljalraln dalpalt meningkaltkaln motivalsi 

belaljalr siswal kalrenal pembelaljalraln menjaldi lebih menalrik, fleksibel, daln sesulali dengaln kebultulhaln 

pesertal didik. Penelitialn Ralhmalwalti (2022) julgal menulnjulkkaln balhwal medial pembelaljalraln berbalsis ALI 

malmpul meningkaltkaln keterlibaltaln daln palrtisipalsi siswal dallalm proses pembelaljalraln kalrenal siswal lebih 

tertalrik terhaldalp medial belaljalr yalng bersifalt visulall daln interalktif. Temulaln tersebult sejallaln dengaln 

penelitialn oleh Holmes et all.,(2022) yalng menyaltalkaln balhwal teknologi ALI dalpalt menciptalkaln 

pengallalmaln belaljalr yalng lebih personall daln aldalptif sehinggal meningkaltkaln keterlibaltaln siswal dallalm 

proses pembelaljalraln. Chiul et all.,(2023) menemulkaln balhwal peneralpaln ALI dallalm pendidikaln malmpul 

meningkaltkaln motivalsi belaljalr, interalksi siswal, sertal efektivitals pembelaljalraln melalluli penyaljialn malteri 

yalng lebih sesulali dengaln kebultulhaln individul pesertal didik. Penggulnalaln medial pembelaljalraln berbalsis 

ALI paldal maltal pelaljalraln PJOK julgal dalpalt membalntul gulrul dallalm menjelalskaln teknik geralkaln olalhralgal 

secalral lebih jelals daln muldalh dipalhalmi siswal. ALI malmpul menghaldirkaln visulallisalsi geralk, alnallisis 

geralkaln, sertal simullalsi olalhralgal yalng membulalt siswal lebih alktif daln muldalh memalhalmi malteri 

pembelaljalraln. Dengaln demikialn, proses pembelaljalraln tidalk halnyal menjaldi lebih modern, tetalpi julgal 

malmpul meningkaltkaln kulallitals pembelaljalraln PJOK secalral keselulrulhaln (Hulalng & Spector, 2024). 

Berdalsalrkaln ulralialn tersebult, penelitialn mengenali peran persepsi penggulnalaln medial 

pembelaljalraln berbalsis ALI terhaldalp minalt daln motivalsi belaljalr siswal paldal maltal pelaljalraln PJOK di SMAL 

Negeri 6 Semalralng penting ulntulk dilalkulkaln. Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt memberikaln kontribulsi 

dallalm pengembalngaln inovalsi pembelaljalraln berbalsis teknologi digitall, khulsulsnyal paldal maltal pelaljalraln 
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PJOK, sertal menjaldi referensi balgi gulrul daln sekolalh dallalm menciptalkaln pembelaljalraln yalng lebih 

efektif, menalrik, interalktif, daln sesulali dengaln perkembalngaln teknologi pendidikaln di eral modern. 

METODE 

Penelitialn ini menggulnalkaln metode kulalntitaltif dengaln pendekaltaln eksplalnaltori ulntulk 

mengalnallisis pengalrulh penggulnalaln medial pembelaljalraln berbalsis ALrtificiall Intelligence (ALI) terhaldalp 

minalt belaljalr daln motivalsi belaljalr siswal paldal maltal pelaljalraln PJOK. Popullalsi penelitialn terdiri altals 102 

siswal kelals XG, XE, daln XIC SMAL Negeri 6 Semalralng yalng sekalliguls dijaldikaln salmpel penelitialn 

menggulnalkaln sampling jenuh, sehinggal selulrulh alnggotal popullalsi terlibalt sebalgali responden. Instrumen 

penelitian yang digunakan berupa kuesioner tertutup dengan skala Likert lima poin, yaitu skor 1 = 

sangat tidak setuju, 2 = tidak setuju, 3 = ragu-ragu, 4 = setuju, dan 5 = sangat setuju. Seluruh butir 

pernyataan disusun berdasarkan indikator dari masing-masing variabel yang diadaptasi dari instrumen 

penelitian terdahulu yang telah terbukti valid dan reliabel, kemudian disesuaikan dengan konteks 

penelitian mengenai peran persepsi penggunaan media pembelajaran berbasis Artificial Intelligence 

(AI) terhadap minat dan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan 

Kesehatan (PJOK). Instrumen penelitian terdiri atas tiga konstruk, yaitu media pembelajaran berbasis 

AI sebagai variabel independen, serta minat belajar dan motivasi belajar sebagai variabel dependen. 

Variabel media pembelajaran berbasis AI diukur menggunakan 5 indikator, variabel minat belajar 

terdiri atas 5 indikator, dan variabel motivasi belajar terdiri atas 5 indikator. Setiap indikator dijabarkan 

ke dalam 2 butir pernyataan sehingga seluruh instrumen berjumlah 30 butir. 

Contoh butir pernyataan pada variabel media pembelajaran berbasis AI indikator kemudahaan 

penggunaan adalah "Media AI mudah digunakan saat pembelajaran PJOK” (Ng et al., 2024). Variabel 

minat belajar, indikator perasaan senang pernyataannya adalah “Pembelajaran PJOK menjadi lebih 

menyenangkan dengan media AI” (Kim et al., 2024). Variabel motivasi belajar, indikator tekun belajar 

salah satu butir pernyataannya adalah "Saya tetap berusaha memahami materi PJOK meskipun sulit” 

(Li et al., 2025). Sebelum digunakan dalam penelitian, instrumen terlebih dahulu melalui proses 

adaptasi, yaitu penerjemahan (apabila berasal dari instrumen berbahasa asing), penyesuaian redaksi 

dengan karakteristik responden, serta telaah ahli (expert judgment) untuk memastikan kesesuaian isi 

(content validity). Selanjutnya dilakukan uji coba instrumen kepada sejumlah responden yang memiliki 

karakteristik serupa dengan sampel penelitian. Hasil uji validitas menunjukkan bahwa seluruh indikator 

memenuhi kriteria valid karena nilai r hitung lebih besar dari nilai r-tabel (0,195), sedangkan uji 

reliabilitas menunjukkan nilai Cronbach's Alpha lebih besar dari standar alpha yang ditentukan yaitu 

0,60. Dengan demikian, seluruh butir pernyataan dinyatakan layak digunakan sebagai instrumen 

penelitian karena mampu mengukur konstruk secara tepat dan konsisten. 

Daltal yalng terkulmpull selalnjultnyal melalluli talhalpaln editing, coding, talbullalsi, daln entry daltal, 

kemuldialn diolalh menggulnalkaln softwalre SPSS versi 26.0. Teknik alnallisis daltal yalng digulnalkaln aldallalh 
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alnallisis regresi linealr sederhalnal dengaln model persalmalaln Y1  = al + βX + e daln Y2 = al + βX + e dimalnal 

Y1 merulpalkaln minalt belaljalr siswal, Y2 merulpalkaln motivalsi belaljalr siswal, daln X merulpalkaln penggulnalaln 

medial pembelaljalraln berbalsis ALI. Penguljialn hipotesis dilalkulkaln menggulnalkaln ulji t paldal tingkalt 

signifikalnsi 5%, sedalngkaln koefisien determinalsi (ALdjulsted R Squlalre) digulnalkaln ulntulk mengulkulr 

besalrnyal kontribulsi valrialbel penggulnalaln medial pembelaljalraln berbalsis ALI dallalm menjelalskaln valrialsi 

minalt belaljalr daln motivalsi belaljalr siswal. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengujian Hipotesis 

Untuk menguji hipotesis dalam penelitian ini menggunakan analisis regresi. Hasil analisis 

regresi 1 dan 2 telah dirangkum pada tabel sebagai berikut: 

Tabel 1. Hasil Analisis Regresi Penggunaan Media Belajar Berbasis AI terhadap Minat dan Motivasi 
Belajar Siswa 

Variabel Regresi 1 
(Minat Belajar 

Siswa) 

  
Regresi 2 

(Motivasi Belajar 
Siswa) 

  

 
Beta t-

hitung 
Sig. Beta t-

hitung 
Sig. 

Penggunaan Media 
Belajar Berbasis AI 

0,493 5,671 0,000 0,373 4,017 0,000 

Adjusted R Square 
(R2) 

0,658 
  

0,630 
  

Jumlah sampel (N) 102 
  

102 
  

Sulmber: Daltal primer diolalh, 2026 

Hasil Persamaan Regresi Linier Berganda 

Berdasarkan hasil analisis regresi, diperoleh persamaan regresi pertama, yaitu Y1 = 0,493X. 

Koefisien regresi sebesar 0,493 menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran berbasis 

Artificial Intelligence (AI) memiliki hubungan positif dengan minat belajar siswa pada mata pelajaran 

PJOK. Artinya, semakin tinggi penggunaan media pembelajaran berbasis AI, semakin tinggi pula minat 

belajar siswa pada mata pelajaran PJOK. 

Selanjutnya, persamaan regresi kedua yang diperoleh adalah Y2 = 0,373X. Koefisien regresi 

sebesar 0,373 menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran berbasis Artificial Intelligence 

(AI) memiliki hubungan positif dengan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PJOK. Artinya, 

semakin tinggi penggunaan media pembelajaran berbasis AI, semakin tinggi pula motivasi belajar siswa 

pada mata pelajaran PJOK. 

Halsil ULji Koefisien Determinalsi (R2) 

Hasil koefisien determinasi Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI terhadap Minalt Belaljalr Siswal 

dapat dilihat pada Adjusted R Square sebesar 0,658. Hall ini dialrtikaln Penggulnalaln Medial Belaljalr 

Berbalsis ALI malmpul menjelalskaln Minalt Belaljalr Siswal Maltal Pelaljalraln PJOK sebesalr 65,8 % (0,658 x 
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100 %). Sedalngkaln sisalnyal sebesalr 34,2 % (100 % - 65,8 %) Minalt Belaljalr Siswal dijelalskaln oleh 

valrialbel lalin di lulalr Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI. 

Hasil koefisien determinasi penggunaan media belajar berbasis AI terhadap motivasi belajar 

siswa dapat dilihat pada Adjusted R Square sebesar 0,630. Hal ini diartikan bahwa penggunaan media 

belajar berbasis AI mampu menjelaskan motivasi belajar siswa mata pelajaran PJOK sebesar 63% 

(0,630 x 100%). Sedangkan sisanya sebesar 37% (100% - 63%), motivasi belajar siswa dijelaskan oleh 

variabel lain di luar penggunaan media belajar berbasis AI. 

Halsil ULji t 

Halsil ulji t  Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI terhaldalp Minalt Belaljalr Siswal Maltal Pelaljalraln 

PJOK sebesalr 5,671 dengaln nilai sig. sebesalr 0,000 lebih kecil dalri 0,05 malkal hipotesis yalng menyaltalkaln 

Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI berpengalrulh positif daln signifikaln terhaldalp Minalt Belaljalr Siswal 

Maltal Pelaljalraln PJOK, diterima.  

Halsil ulji t  Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI terhaldalp Motivasi Belaljalr Siswal Maltal Pelaljalraln 

PJOK sebesalr 4,017 dengaln nilai sig. sebesalr 0,000 lebih kecil dalri 0,05 malkal hipotesis yalng menyaltalkaln 

Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI berpengalrulh positif daln signifikaln terhaldalp Motivalsi Belaljalr Siswal 

Maltal Pelaljalraln PJOK, diterima.  

Pembahasan 

Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI berpengalrulh signifikaln terhaldalp Minalt Belaljalr Siswal 

Maltal Pelaljalraln PJOK, dengaln halsil ulji t sebesalr 5,671 daln nilali sig. sebesalr 0.000 < 0,05. Dengaln 

pengalrulh positif dalpalt dialrtikaln balhwal semalkin balik daln optimall penggulnalaln medial pembelaljalraln 

berbalsis ALI dallalm proses pembelaljalraln PJOK, malkal semalkin tinggi pullal minalt belaljalr siswal. Medial 

pembelaljalraln berbalsis ALI malmpul menciptalkaln sulalsalnal belaljalr yalng lebih menalrik, interalktif, daln 

inovaltif sehinggal siswal menjaldi lebih alntulsials dallalm mengikulti pembelaljalraln. Penggulnalaln teknologi 

ALI julgal membalntul siswal lebih muldalh memalhalmi malteri melalluli visulallisalsi, video interalktif, simullalsi 

geralkaln olalhralgal, sertal penyaljialn malteri yalng lebih valrialtif dibalndingkaln metode pembelaljalraln 

konvensionall. Kondisi tersebult mendorong meningkaltnyal perhaltialn, ralsal ingin talhul, ketertalrikaln, daln 

palrtisipalsi alktif siswal selalmal proses pembelaljalraln PJOK berlalngsulng. Dengaln demikialn, penggulnalaln 

medial pembelaljalraln berbalsis ALI terbulkti malmpul meningkaltkaln minalt belaljalr siswal secalral signifikaln 

paldal maltal pelaljalraln PJOK. Halsil penelitialn yalng diperoleh mendulkulng penelitialn Ronsulmbre et all., 

(2022), Henze et all., (2024), Jihaln et all.,(2025) daln Pralstiwi et all.,(2023) yalng menyaltalkaln balhwal 

Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI berpengalrulh positif daln signifikaln terhaldalp Minalt Belaljalr 

Siswal Maltal Pelaljalraln PJOK. 

Penggulnalaln Medial Belaljalr Berbalsis ALI berpengalrulh signifikaln terhaldalp Motivalsi Belaljalr Siswal 

Maltal Pelaljalraln PJOK dengaln halsil ulji t sebesalr 4,017 dengaln sig. sebesalr 0,000 < 0,05. Dengaln 
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pengalrulh positif dalpalt dialrtikaln balhwal semalkin tinggi penggulnalaln medial pembelaljalraln berbalsis ALI 

dallalm proses pembelaljalraln PJOK, malkal semalkin meningkalt pullal motivalsi belaljalr siswal. Medial 

pembelaljalraln berbalsis ALI malmpul memberikaln pengallalmaln belaljalr yalng lebih menalrik, interalktif, daln 

tidalk monoton sehinggal siswal meralsal lebih semalngalt daln terdorong ulntulk mengikulti pembelaljalraln. 

Penggulnalaln teknologi ALI julgal membalntul siswal memperoleh malteri pembelaljalraln dengaln lebih muldalh 

dipalhalmi melalluli talmpilaln visulall, simullalsi geralkaln, video pembelaljalraln, sertal evallulalsi interalktif yalng 

membulalt siswal lebih alktif dallalm belaljalr. Selalin itul, medial berbalsis ALI dalpalt menciptalkaln sulalsalnal 

pembelaljalraln yalng modern daln sesulali dengaln kalralkteristik generalsi digitall salalt ini sehinggal siswal 

memiliki dorongaln yalng lebih besalr ulntulk belaljalr, berpalrtisipalsi alktif, daln mencalpali halsil belaljalr yalng 

lebih balik paldal maltal pelaljalraln PJOK. Penelitialn yalng diperoleh mendulkulng penelitialn Ronsulmbre et 

all., (2023), Jihaln et all.,(2025) daln Chen et all., (2020) yalng membulktikaln Penggulnalaln Medial Belaljalr 

Berbalsis ALI berpengalrulhpositif daln signifikaln terhaldalp Motivalsi Belaljalr Siswal Maltal Pelaljalraln PJOK. 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh penggunaan media pembelajaran berbasis AI 

terhadap minat dan motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PJOK, dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan media pembelajaran berbasis AI terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat 

belajar siswa. Hal ini dibuktikan melalui hasil uji t sebesar 5,671 dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 

sehingga hipotesis diterima. Selain itu, nilai Adjusted R Square sebesar 0,658 menunjukkan bahwa 

penggunaan media pembelajaran berbasis AI mampu menjelaskan variabel minat belajar siswa sebesar 

65,8%, sedangkan sisanya sebesar 34,2% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa media pembelajaran berbasis AI mampu meningkatkan ketertarikan, perhatian, 

dan partisipasi aktif siswa dalam mengikuti pembelajaran PJOK. 

Selanjutnya, penggunaan media pembelajaran berbasis AI juga terbukti berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PJOK. Hal ini dibuktikan dari hasil uji 

t sebesar 4,017 dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 sehingga hipotesis penelitian diterima. Nilai 

Adjusted R Square sebesar 0,630 menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran berbasis AI 

mampu menjelaskan motivasi belajar siswa sebesar 63%, sedangkan sisanya sebesar 37% dipengaruhi 

oleh variabel lain di luar penelitian. Dengan demikian, penggunaan media pembelajaran berbasis AI 

mampu menciptakan proses pembelajaran PJOK yang lebih menarik, interaktif, inovatif, dan sesuai 

dengan karakteristik siswa di era digital sehingga dapat meningkatkan semangat dan dorongan siswa 

dalam belajar. 
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